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子宫颈细胞(柏氏抹片)检验 

Cervical (Pap) Smear 
 

子宫颈癌对女性有什么影响? 

据统计数字显示，子宫颈癌是香港女性癌症的十大杀手之一，每年死于子宫颈癌的约有上百

人。子宫颈癌发展初期是完全没有征兆的，若不被发现，便会演变成为扩散性以致夺命的癌

病。 

什么人较易患上子宫颈癌? 

性生活活跃、有多个性伴侣、吸烟、曾患性病及在青春期已开始有性生活的女性，均有较高

的可能患上子宫颈癌。 

什么是子宫颈细胞检验? 

子宫颈细胞检验又称为柏氏抹片检验，是一项既简单又有效的方法，可在早期查出可能演变

成癌症的宫颈异常细胞(子宫颈癌症前期)。如能及早发现这些宫颈异常细胞，便可以用较简

单的方法治疗，毋须接受切除子宫手术、化疗或放疗，而且痊愈率非常高。 

谁应接受子宫颈细胞检验? 

由于子宫颈癌和性行为有很密切的关系，所以曾经有性经验的女性都应在适当时间 

接受检查。一般在 25岁开始接受子宫颈细胞检验，若检验结果正常，1年 

后再接受另一次检验。若连续 2年都没有发现不正常的病变，以后，可以每 3年 

才进行一次检验。 

子宫颈细胞检验是怎样进行的? 

检验过程既简单、安全又快捷，在妇科检查时，医生会将一个阴道扩张器放进阴道， 

然后用一支小刷子，从子宫颈取出少量细胞标本，送到化验室检验。 

如果报告发现有异常细胞时怎么办? 

您会被转介到妇科专科作进一步的诊断和进行阴道窥镜检查，或许需要接受一些简单的治疗，

大多数癌症前期可以进行冷冻治疗、激光治疗、电烙和子宫颈电环切除术。以上的疗法通常

都不会影响婚姻生活，同时您也可以继续生儿育女。若进一步的检验结果显示癌细胞存在，

则须接受手术、放疗或化疗。 

我可以在哪里接受这项检查? 

大多数私人诊所、私立及医管局医院或卫生署属下的母婴健康院、妇女健康中心均提供子宫

颈细胞检验服务。详情请向您的医生查询。 
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